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भारत दक्षिण आशियामधील एक प्रमुख देश आहे. जगातील प्राचीन संस क्ृ तीचा 
वारसा जपणारा हा देश क्षेत्रफळान ेजगातील ७वा सर्वां त मोठा देश आहे तर 
लोकसंख्येच्या बाबतीत दुसऱ्या क्रमांकावर आहे. भारताला हजारो वर्षे जुना इतिहास 
आहे, अनके साम्राज्ये या भूमीत विकसित पावली व लयाला गलेी. भाषा, ज्ञान, 
अध्यात्म, कला, धर्म  या बाबतीत जगाला या देशान ेमोठा वारसा दिला आहे. उष्ण 
कटिबंधातील ह्या देशात विविध प्रकारच ेहवामान अनुभवायास मिळत.े अनके 
भाषा, अनके प्रांत, अनके रितीरिवाज परंतु या विविधतते एकता हे या देशाच े
वशैिष्ट्य आहे.

विश्वामित्र ऋषींची मनेका या अप्सरेपासून झाललेी कन्या शकंुतला. तिचा विवाह 
पुरुवंशीय राजा दुष्यंताशी झाला होता. त्यांचा पुत्र म्हणजचे पराक्रमी भरत. यावरून 
हिदुस्थान देशाला भारत हे नाव पडल ेअसा एक मतप्रवाह आहे. हा मतप्रवाह सर्व  
देशात मान्य केला जातो. तसचे काही च्या मत ेस्वायंभुव मनूची प�ी शतरूपा ऊर्फ  
बार्हिष्मती, त्यांचा पुत्र प्रियव्रत. प्रियव्रताच्या सात पुत्रांतल्या एकाच ेनांव अग्निध्र. 
अग्निध्राला वारसाहक्कान ेजंबदू्वीप नावाचा प्रदेश मिळाला. अग्निध्राचा पुत्र नाभि. 
नाभीची पत्‍नी मरेुदेवी. त्यांचा पुत्र ऋषभदेव. या ऋषभदेवामुळे जंबदू्वीपाला 
अजनाभवर्ष  या नावान ेओळखल ेजाऊ लागल.े ऋषभदेवाची प�ी इंद्रकन्या जयंती. 
त्यांचा पुत्र भरत. हा ‘जडभरत’ या नावान ेज्ञात आहे. त्या ऋषभपुत्र भरतामुळे 
अजनाभवर्ष  नावाचा देश भारत या नावान ेप्रसिद्ध झाला. हा मतप्रवाह अनकेाना 
माहित नाही. दि.२६ जानवेारी १९५० रोजी देशाची नवी राज्यघटना अंमलात 
आल्यानंतर देशाच ेनाव अधिकृतपण ेभारत अर्था त इंडिया अस ेझाल.े

भारत देश हा मानवी इतिहासातील प्राचीन देशांमध्ये गणला जातो. 
मध्यप्रदेशातील भीमबटेका यथेील पाषाणयुगातील भित्तीचित्रे भारतातील मानवी 
अस्तित्वाच ेसर्वां त जुन ेपुराव ेआहेत. पुराणतज्ञांनुसार, सत्तर हजार वर्षां पूर्वी 

आदिमानवान ेभारतात प्रवशे केला. साधारणपण े९००० वर्षां पूर्वी भारतात ग्राम 
व शहरी स्वरूपांची मानवी वस्ती होऊ लागली व त्याचचे हळूहळू सिधू संस क्ृ ती 
रुपांतर झाल.े[१]. इसवीसन पूर्व  ३५०० च्या सुमारास सिधू संस क्ृ तीचा काल मानला 
जातो. या सिधू संस क्ृ तीची सुरुवात भारताच्या वायव्य प्रांतात म्हणजचे आजच्या 
पाकिस्तानात झाली. मोहेंजोदडो व हरप्पा ही उत्खननात सापडललेी शहरे आज 
पाकिस्तानात असली तरी भारतीय इतिहासातच गणली जातात. यानंतरचा काळ 
(इ.स. पूर्व  १५०० त ेइ.स. पूर्व  ५००) वदैिक काळ म्हणून गणला जातो. काही 
वर्षां पूर्वीपर्यं त इतिहासकारांमध्ये असा समज होता की युरोप व मध्य अशियातून 
आलले्या आर्य  लोकांच्या टोळ्यांनी सातत्यान ेआक्रमण ेकरून सिधू संस क्ृ ती नष्ट 
केली व वदैीक काळ सूरू झाला[२]. परंतु सध्या संशोधकांच ेअस ेमत आहे की 
वदैीक काळ हा पूर्वीच्या संशोधकांच्या मान्यतपेके्षा अजून प्राचीन असून वदैीक 
संस क्ृ ती व हडाप्पा व मोहोंदोजडोची संस क्ृ ती या एकच होत्या. हा वादाचा मुद्दा 
असला तरी सिधू संस क्ृ ती व वदैीक काळातील घडामोडी या सिधू व सरस्वती 
नद्यांच्या काठी घडल्या होत्या यात दुमत नाही. यातील सरस्वती नदी ही काळाच्या 
ओघात पृष्ठीय बदलांमुळे लुप्त पावली. प्राचीन सरस्वती नदी ही पंजाब, राजस्थान 
व कच्छ गुजरात मधून वाहत होती हे शास्त्रीय पुराव्यातून सिद्ध झाल ेआहे. या 
वदैीक काळातच भारतीय संस क्ृ तीची मुळे रोवली गलेी. मध्य वदैीक काळात सिधू 
काठची वदैीक संस क्ृ ती गंगचे्या खोर्या त पसरली.

इसवीसनपूर्व  तिसऱ्या शतकात अलके्झांडरच्या आक्रमणानंतर बरीच राजकीय 
स्थित्यंतरे झालीत. भारताच्या मुद्देसूद इतिहासाची यथेपासून सुरुवात होत.े चंद्रगुप्त 
मौर्या न ेमगधच्या मौर्य  साम्राज्याची मुहूर्त मढे रोवली ज्याचा सम्राट अशोकान ेकळस 
गाठला. कलिंगाच्या युद्धात मानवी क्रौर्या नंतर अशोकान ेशांतता व अहिसचेा मार्ग  
अवलंबला व बौद्ध धर्मा चा स्वीकार केला.[३] भारतात या काळात मोठ्या प्रमाणावर 


